II. Egyetemi Ludovika Uszéverseny

Helyszin
Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem Ludovika Uszoda - 1089 Budapest, Didszegi Samuel utca
23.

Olt6z6

Oltdzési lehetdség a Ludovika Uszoda 6ltéz8helyiségeiben lesz. Az 8ltéz8k zarhatd
0ltoz6szekrényekkel, zuhanykabinnal, WC-vel, mosdéval, kéz- és hajszaritéval
felszereltek.

Id6épont
Az Uszbéverseny 2026. aprilis 22. szerdan 17:00 - 23:00 kozott tart kerlil megrendezésre.

Nevezési hataridoé
2026. aprilis 17. (péntek) 12:00 éra

A verseny lebonyolitasa
A versenyen 6 Ora alatt a lehetd legtobb métert kell lelszni egyénileg vagy csapatban,
csapatonként 1 fének mindig a medencében kell Usznia.

Versenyszabalyzat

Maximum 10 fGs, vegyes csapatok jelentkezését varjuk. A versenyen barki részt vehet
korra €s nemre valé tekintet nélkdl. Valtasra fal érintés utan van lehet6seg: 25, 50 méter,
illetve ennek tébbszordsei utan. Uszas kézben segédeszkoz, mint pl. uszony vagy kéz
ellenallds, stb. nem vehet6 igénybe.

Uszdsapka viselete kitelezd. Egy csapatnak, egy idében, egyszerre csak egy tagja Uszhat.
Indulni a csapat szamara kijelolt savban lehet, a medence hosszanti végeinél, rajtk6rdl
vagy a vizbdl is. Az Uszasnemre és forduldsra nincs kikotés, tetszéleges stilusban lehet
uszni, az uszasnemeket tetsz6legesen lehet valtogatni.

Mind a vizbdl, mind pedig a rajtkérél torténd induldskor meg kell varni, mig a valtando
csapattag beér, azaz megérinti a valtas helyénél a falat.

Az oldalt torténs kimaszas engedélyezett, azonban mas csapatok savjait csak akkor lehet
keresztezni, ha ott épp nem Uszik senki, ha ez nem akadalyozza a tébbi versenyzét.

Részvételi feltételek

A Ludovika Uszéverseny amatdr verseny, mely az NKE hivatalos egyetemi versenye.
Versenylnkre kizarélag az NKE hallgatéinak (hallgatéi jogviszonyt a verseny el6tt érvényes
didkigazolvannyal kell igazolni) és dolgozdinak jelentkezését varjuk. A versenyen a
részvétel nem kotétt sportorvosi engedélyhez, minden sportold sajat felel6sségére vesz
részt az Uszason.

Nevezési hatarido
Nevezni a LudEvent fellileten keresztiil lehet (https://ludevent.uni-nke.hu/event/6134) 2026.
aprilis 17. (péntek) 12:00 o6raig.

Dijazas
A verseny befejeztével minden dobogds csapat tagjait éremmel és kupaval dijazzuk.


https://ludevent.uni-nke.hu/event/6134

Egyéb rendelkezések

A csapatok sportoloi és szurkoldi kotelesek a Fair Play szellemében viselkedni a verseny
el6tt/alatt/utan is. A versenyen az UszOk sajat felelGsségilikre vesznek részt, aktualis
egészségi allapotuk tudataban.

A résztvevok altal az uszodaban okozott illetve elszenvedett karokért (6lt6z6 berendezése,
ellopott targyak stb.) a szervezok nem tudnak felel6sséget vallalni, ezért kérjik mindenki
fokozottan vigyazzon az uszoda berendezéseire, és sajat értéktargyaira is. Az esetleges
kdrokozas esetén a vétkes csapatnak meg kell téritenie az okozott kart!

Az Uszbversenyre torténd nevezéssel, a résztvevOok elfogadjdk a versenykiirdst és
versenyszabalyzatat és az uszoda hazirendjét, amit maradéktalanul kotelesek betartani!

A versenyr6l szoveges beszamoldk, fotdk, illetve videofelvételek készilhetnek, amiket a
szervezOk a sportosegyetem.uni-nke.hu oldalon és a Ludovika Sport social media fellletein
tesznek kozzé.



